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VIII CONGRESSO INTERNAZIONALE
Psoriasi: problema medico e sociale

Confronto fra pazienti, dermatologi, reumatologi, medici di medicina
generale, psicologi e politici

Promosso da A.DI.PSO.
Roma, 10-12 Aprile 2014

Sala ROMA EVENTI
Via Alibert 5a
00187 Roma

Giovedi, 10 Aprile
15.30 - 19.00 Moderatori: S. Chimenti, M.P. Garavaglia, M. Maccarone
Saluti di Benvenuto

Sessione |
Cosa c’e di nuovo nella psoriasi e nella artrite psoriasica - A. Gottlieb
Lacune della ricerca nella psoriasi: pazienti... riflessioni- R. Jobling

Saluto del Vice-Presidente NICE (National Institute of Health Care and Excellence), M.
Helliwell

Federazione Italiana Malattie Dermatologiche (F.I.M.De.)
Saluto dei Presidenti delle Societa Italiana di Dermatologia

19.00 Cocktail di benvenuto

Venerdi, 11 Aprile — Sessione |l

9.00-11.00 Moderatori: S. Cannavo, A. Offidani, I. Olivieri

La psoriasi: un’epidemia del secondo millennio- L. Naldi

Genetica e genomica della psoriasi e della psoriasi artropatica - E. Giardina

Psoriasi e sindrome metabolica: ruolo della dieta nella terapia adiuvante - P. Gisondi
Sesso e psoriasi - F. Bardazzi

Donna e psoriasi - C. De Simone

Aspetti clinici e diagnosi dell'artrite psoriasica- R. Perricone, M.S. Chimenti

L'alleanza medico-paziente per il raggiungimento degli obiettivi clinici- N. Balato, M.



Megna

11.00-11.30 Pausa

11.30-13.00 Sessione Il Moderatori: F. Ayala, A. Parodi, K. Peris
Criticita nella terapia dei pazienti con psoriasi - G. Girolomoni
Fototerapia nella psoriasi: rapporto rischio-benefici nel 2014 - G. Leone

Dai bisogni del paziente all'aderenza al trattamento: la nostra esperienza ed i dati di uno
studio multicentrico real life- M. Esposito

Psodisk: un semplice metodo per “centrare” la psoriasi -L. Bianchi
Educazione terapeutica- F. Todaro
La terapia della psoriasi nel paziente anziano- S. Piaserico

13.00-14.30 Pausa

14.30-16.30 Sessione IV Moderatori: E. Berardesca, M.C. Fargnoli, R. Scarpa

Gestione del paziente psoriasico in trattamento con biologici e candidato alla terapia
chirurgica: come e quando sospendere il trattamento, quali rischi si corrono? -A. Conti

| Biologici: le implicazioni di immunogenicita nei trattamenti - J. Prinz

Aderenza alla terapia biologica: esperienza del Polo Pontino dal 2008 ad oggi - C.
Potenza

Nuovi farmaci sistemici nella psoriasi - G. Altomare
Nuovo target terapeutico nella psoriasi: interleuchina 17- S. Chimenti

Innovazioni nel trattamento della psoriasi: apremilast, un inibitore del pathway di
cAMP/PDE4- A. Costanzo

Fototerapia e biologici - P.G. Calzavara-Pinton
Artrite psoriasica della schiena e del piede - P. Helliwell

16.30-17.00 Pausa

17.00-18.30Sessione V Casi clinici Moderatori: N. Balato, L. Celleno, F. Cusano
M. Burlando—-Universita degli studi di Genova

Manifestazioni cutanee in corso di celiachia: descrizione di un caso - N.
Bernardini — Roma La Sapienza Polo Pontino

MGUS e farmaci biologici nel trattamento della psoriasi: gestione di 3 casi clinici - A.
Fabiano — Universita degli studi di Modena

Psoriasi: Quando la gestione terapeutica diventa difficile - S. Tambone — Universita degli
studi dell’Aquila

Metotrexate...una terapia obbligata?- V. Brisigotti — Universita degli studi di Ancona



M. Napolitano—Universita Federico Il - Napoli
Psoriasi e obesita:Terapia con Etanercept — G. Babino (Universita di Roma — Tor Vergata)

Sabato, 12 Aprile Sessione VI

9.00-10.30 Moderatori: L. Bianchi, A. Giannetti, G.A. Vena

Sicurezza a lungo termine delle terapie sistemiche per la psoriasi- R. Filotico
Il viaggio del paziente psoriasico- O. De Pita

Psoriasi e malattie cardiovascolari - C. Ferri

Psoriasi, alimentazione e stili di vita- P.A. Migliaccio

Riabilitazione nell’artrite psoriasica- V. Santilli

10.30 - 12.30 Sessione VIl
Sessione interattiva con i pazienti: tutto quello che il paziente vuole
sapere dagli esperti

Introduzione e moderazione: S. Chimenti, M. Maccarone
Partecipanti:

A Gottlieb (Dermatologo), G. Altomare (Dermatologo), P. Helliwell (Reumatologo), V.
Santilli (Fisiatra), A. Demma (Psicologa), C.Ferri (Internista), L.Biancone
(Gastroenterologa), G.Salandri (Oculista), L.Sarmati (Infettivologa), A.Spadaro
(Reumatologo)

PREMI POSTER

Sono previsti nr. 3 premi per i migliori poster. | poster, delle dimensioni di 70 x 100 cm,
saranno esposti in apposite aree all'interno della sede congressuale.



Relatori e Moderatori

Gianfranco ALTOMARE, Dermatologia, Universita degli Studi di Milano

Fabio AYALA, Dermatologia, Universita degli Studi di Napoli, Federico Il

Graziella BABINO, Dermatologia, Dermatologia, Policlinico di Tor Vergata, Universita degli Studi di
Roma Tor Vergata

Nicola BALATO, Dermatologia, Universita degli Studi di Napoli Federico Il

Federico BARDAZZI, Dermatologia, Ospedale Policlinico S. Orsola — Malpigli, Bologna

Livia BIANCONE, Gastroenterologia, Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

Enzo BERARDESCA, Istituto Dermatologico San Gallicano, Roma

Nicoletta BERNARDINI, Dermatologia, Universita degli Studi di Roma La Sapienza Polo Pontino

Luca BIANCHI, Dermatologia, Policlinico di Tor Vergata, Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata

Valerio BRISIGOTT]I, Dermatologia, Ospedale Umberto I, Universita degli Studi di Ancona

Martina BURLANDO, Dermatologia, Universita degli Studi di Genova

Pier Giacomo CALZAVARA-PINTON, Dermatologia, Azienda Spedali Civili di Brescia

Serafinella Patrizia CANNAVO’, Dermatologia, Universita degli Studi di Messina

Maria Sole CHIMENTI, Reumatologia, Policlinico di Tor Vergata, Universita degli Studi di Roma
Tor Vergata

Sergio CHIMENTI, Dermatologia, Policlinico di Tor Vergata, Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata

Andrea CONTI, Dermatologia, Ospedale Policlinico di Modena

Antonio COSTANZO, Dermatologia, Azienda Ospedaliera Universitaria e Policlinico Sant'Andrea di
Roma, Universita degli Studi di Roma La Sapienza

Francesco CUSANO, Dermatologia, Ospedale Rummo, Benevento

Antonella DEMMA, Centro Veneziano di Dermatologia Psicosomatica, Venezia

Ornella DE PITA’, Istituto Dermopatico dellImmacolata, Roma

Clara DE SIMONE, Dermatologia, Policlinico Agostino Gemelli, Universita Cattolica del Sacro

Cuore, Roma

Maria ESPOSITO, Dermatologia, Policlinico di Tor Vergata, Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata

Antonella FABIANO, Dermatologia, Ospedale Policlinico di Modena

Maria Concetta FARGNOLI, Dermatologia, Universita degli Studi dell’Aquila

Claudio FERRI, Medicina Interna, Universita degli Studi dell’Aquila

Raffaele FILOTICO, Dermatologia P.O. “A. Perrino”, Brindisi

Alberto GIANNETTI, Dermatologia, Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Emiliano GIARDINA, Genetica Medica, Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

Paolo GISONDI, Dermatologia, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Universita degli Studi
di Verona

Gianpiero GIROLOMONI, Dermatologia, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Universita
degli Studi di Verona

Alice GOTTLIEB, Dipartimento di Dermatologia, Tufts-New England Medical Center and Tufts
School of Medicine, Boston, MA, USA

Philipp HELLIWELL, Dipartimento di Reumatologia, Universita di Leeds, Regno Unito

Ray JOBLING, English Psoriasis Association, Cambridge, Regno Unito

Giovanni LEONE, Servizio di Fototerapia, Istituto Dermatologico San Gallicano, Roma

Mara MACCARONE, A.DI.PSO., Roma

Matteo MEGNA, Dermatologia, Universita degli Studi di Napoli, Federico Il

Pietro A. MIGLIACCIO, Scienza dell’Alimentazione, Gastroenterologia, Roma

Luigi NALDI, Dermatologia, Ospedali Riuniti, Bergamo

Maddalena NAPOLITANO, Dermatologia, Universita degli Studi di Napoli Federico Il

Anna Maria OFFIDANI, Dermatologia, Ospedale Umberto I, Universita degli Studi di Ancona

Ignazio OLIVIERI, Reumatologia, Ospedale San Carlo, Potenza

Aurora PARODI, Dermatologia, Universita degli Studi di Genova

Ketty PERIS, Dermatologia, Universita degli Studi dell’Aquila

Roberto PERRICONE, Reumatologia, Policlinico di Tor Vergata, Universita di Roma Tor Vergata

Stefano PIASERICO, Dermatologia, Universita degli Studi di Padova

Concetta POTENZA, Dermatologia, Universita di Roma La Sapienza Polo Pontino



Jorg Christoph PRINZ, Dipartimento di Dermatologia, Universita di Monaco, Monaco, Germania

Giorgia SALANDRI, Oculistica, Policlinico di Tor Vergata, Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata

Valter SANTILLI, Medicina Fisica e Riabilitativa, Universita degli Studi Roma La Sapienza

Loredana SARMATI, Malattie Infettive, Policlinico di Tor Vergata, Universita degli Studi di Roma

Tor Vergata

Raffaele SCARPA, Reumatologia, Universita degli Studi di Napoli Federico Il

Antonio SPADARO, Reumatologia, Dipartimento di Medicina Interna e Specialita Mediche,
Universita degli Studi di Roma La Sapienza

Sara TAMBONE, Dermatologia, Universita degli Studi dell’Aquila

Francesca TODARO, Dermatologia, Ospedale Civico di Palermo

Gino Antonio VENA, SIDeLP, Societa Italiana di Dermatologi Liberi Professionisti

Seqreteria Scientifica

Luca Bianchi Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

Maria Concetta Fargnoli Universita degli Studi dell’Aquila

Pasquale Frascione Istituto Nazionale Tumori Regina Elena IRCCS, Roma
Ketty Peris Universita degli Studi dell’Aquila

Comitato Organizzatore
Manlio Buonfigli
Sandro Petri

Carlo Theodoli

Segreteria Organizzativa
A.DI.PSO.

L’evento € accredito ECM.



